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ÁflôÊÊŸ ∑§Ê
flÊSÃÁfl∑§ SflM§¬
ÁflôÊÊŸ Ÿ •Ê¡ Áfl‡fl ∑§Ê ∞∑§ ŸÿÊ M§¬

ÁŒÿÊ „ÒU– ÿÁŒ „U◊ ÁflôÊÊŸ ∑§Ë ¬Á⁄U÷ÊcÊÊ Œπ¥
ÃÊ ÁflÁ÷ãŸ ‹ÊªÊ¥ ∑§ ÁflÁ÷ãŸ ◊Ã „Ò¥U ¡Ò‚ ÁflôÊÊŸ
◊ŸÈcÿ ∑§ ∑§Êÿ¸ ∑§Ê ‚⁄U‹ ’ŸÊÃÊ „ÒU– ÁflôÊÊŸ
ÁŸÃ Ÿ∞ •Áflc∑§Ê⁄U ∑§Ê ŸÊ◊ „ÒU ßàÿÊÁŒ– •Ÿ∑§

∞‚Ë ¬Á⁄U÷ÊcÊÊ∞°U „Ò¢U Á¡‚∑§ ◊Êäÿ◊ ◊¥ „U◊ ÿ„U ∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ ÁflôÊÊŸ ∑§Ê flÊSÃÁfl∑§
©UŒỖŒ‡ÿ ◊ŸÈcÿ ¡ÊÁÃ ∑§ ©UàÕÊŸ, ‡ÊÊ¢ÁÃ •ÊÒ⁄U ¬˝ªÁÃ „UË „ÒU– ¬⁄UãÃÈ ÿÁŒ „U◊ Œπ¥ ÃÊ ¬Êÿ¥ª Á∑§
ÁflôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ◊ŸÈcÿ Ÿ ‚Èπ-‚ÈÁflœÊ∞° ÃÊ •fl‡ÿ „UË ¬˝Ê# ∑§Ë „ÒU¥ ‹Á∑§Ÿ ßŸ ‚Èπ-
‚ÈÁflœÊ•Ê¥ ∑§Ê ¬ÎâflË ∑§ flÊÃÊfl⁄UáÊ ¬⁄U ’„ÈUÃ „UÊÁŸ∑§Ê⁄U∑§ ¬˝èÊÊfl ÷Ë ¬«∏UÊ „ÒU Á¡‚∑§Ê ŒÍ⁄UªÊ◊Ë
¬˝÷Êfl •¢Ã ◊¥ ß‚ ¬ÎâflË ¬⁄U „UË ¬«∏UªÊ •ÊÒ⁄U ◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ- ‚ÊÕ •ãÿ ¡Ëfl ¡ªÃ ∑§Ê ÷Ë
„U◊ ˇÊÁÃ ¬„È°UøÊ∞°ª ÿÊ ¬„È°UøÊ ⁄U„U „Ò¥U– Á»§⁄U ÄÿÊ ÿ„U ÁflôÊÊŸ ∑§Ê ∑§ÀÿÊáÊ∑§Ê⁄UË M§¬ „UÊ
‚∑§ÃÊ „ÒU? Ÿ„UË¢ !

•Ê¡ Áfl‡fl, ÁflôÊÊŸ ∑§ ÁŸÃ Ÿ∞ •Áflc∑§Ê⁄UÊ¥ ∑§Ê Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ‚ •¬ŸÊ ⁄U„UÊ „ÒU ÄÿÊ ÿ„U
©ÁøÃ „ÒU? „U◊ ◊ŸÈcÿÊ¥ ∑§Ê øÊÁ„U∞ Á∑§ •¬Ÿ ‚Èπ- ‚ÈÁflœÊ•Ê¥ ∑§ ‚ÊÕ •¬Ÿ •Ê‚-¬Ê‚
∑§ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§ Á‹∞ fl„U ∑§Êÿ¸ ∑§⁄¥U ¡Ê ‚„UË „ÒU– ÷Ê⁄UÃ ∑§ ¬˝ÊøËŸ ‚èÿÃÊ ∑§Ë ¡Ê ¬⁄Uê¬⁄UÊ∞°
„Ò¥U fl„U ‚÷Ë ÁflôÊÊŸ ‚ ‚¢’¢ÁœÃ „Ò¥U– ¡Ò‚ ÷Ê¡Ÿ ∑§⁄UŸ ‚ ¬„U‹ „UÊÕ œÊŸÊ, ÉÊ⁄U ∑§ •¢Œ⁄U ¡ÍÃ
Ÿ„UË¥ ¬„UŸŸÊ, ÉÊ⁄U ∑§ •Ê¢ªŸ ◊¥ ÃÈ‹‚Ë ∑§Ê „UÊŸÊ ¬Ë¬‹, ŸË◊, fl≈U flÎ̌ Ê ∑§Ë ⁄UˇÊÊ ∑§⁄UŸÊ
ßàÿÊÁŒ– ©UŸ∑§Ê ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ¬⁄U ∑§Êß¸ ŒÈc¬Á⁄UáÊÊ◊ Ÿ„UË¥ „UÊÃÊ ÕÊ– •Ê¡ „U◊¥ ∞∑§ ’Ê⁄U Á»§⁄U
‚ÊøŸÊ „UÊªÊ Á∑§ „U◊ ÁflôÊÊŸ ∑§ mÊ⁄UÊ ¬˝Ê# ‚Èπ ‚ÈÁflœÊ•Ê¥ ∑§ ¬˝ÿÊª ∑§ ‚ÊÕ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§
’Ê⁄U ◊¥ ÷Ë •fl‡ÿ ‚Êø¥– ‚ÊÕ „UË •¬ŸË ¬⁄Uê¬⁄UÊªÃ ‚¢S∑Î§ÁÃ ∞fl¢ ©U¬‹éœ ¬˝ÊøËŸ flÒôÊÊÁŸ∑§
ÁfløÊ⁄UœÊ⁄UÊ•Ê¥ ∑§Ê •¬ŸÊ∞°– ÷Ê⁄UÃ ◊¥ ¬˝ÊøËŸ ∑§Ê‹ ◊¥ •Ÿ∑§ ∞‚ flÒôÊÊÁŸ∑§ „ÈU∞ „Ò¥U Á¡ã„UÊ¥Ÿ
ÁøÁ∑§à‚Ê ‚ ‹∑§⁄U •Ÿ∑§ ÁflcÊÿÊ¥ ¬⁄U ‡ÊÊœ fl πÊ¡ ŒÊŸÊ¥ Á∑§∞ „Ò¥U •ÊÒ⁄U Á¡Ÿ∑§Ê ¬ÎâflË ∑§
¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ¬⁄U ÷Ë ∑§Êß¸ ŒÈc¬Á⁄UáÊÊ◊ Ÿ„UË¥ „È•Ê– Á¡ã„UÊ¥Ÿ ÁflôÊÊŸ ∑§ flÊSÃÁfl∑§ SflM§¬ ∑§Ê ¡ÊŸÊ
fl •¬ŸÊÿÊ– ß‚∑§Ë ©U¬ÿÊÁªÃÊ ∑§fl‹ ◊ŸÈcÿ ∑§ Á‹∞ Ÿ„UË¥ •Á¬ÃÈ ¬Í⁄U Áfl‡fl ∑§ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§
Á‹∞ „UÊŸË øÊÁ„U∞–

´§ÁcÊ¬Ê‹ øÊÒ„UÊŸ
øÿ⁄U◊ÒŸ, ¡ËflÊ ¬Áé‹∑§ S∑Í§‹

‚„dÊÁéŒ ∑‘§ ‚’‚ ’ıŸ ‹Ùª
ß‚ ’Ê⁄U fl Á»§⁄U

œ◊¸ ∑§Ë •Ê«∏ ◊¥ •Ê∞ „Ò¥
ß‹Ê∑‘§ ∑§Ë ‡ÊÊÁãÃ ∑§Ù øËÕÃ

fl ◊ÁãŒ⁄UÙ¥ ‚
◊Êß∑§Ù¥ ¬⁄U

•¬ŸË ’‚È⁄UÊ •ÊflÊ¡Ù¥ ◊¥
¡„⁄U ÉÊÙ‹Ã ‚ÈŸ ¡ÊÃ „Ò¥

.
‹Ê‹ Á∑§‹ ∑‘§ ¬˝ÊøË⁄U ‚
©Ÿ∑§Ê ’„ÈL§Á¬ÿÊ ¬˝œÊŸ
∑§‹Ê’ÊÁ¡ÿÊ¥ ÁŒπÊÃÊ „Ò

◊ŒÊ⁄UË ∑§Ë ¡È’ÊŸ ◊¥ ’ÊÃ ∑§⁄UÃÊ
fl„ ‚∆Ù¥ ∑§Ë ÁÃ¡ÙÁ⁄UÿÊ¥ ÷⁄UÃÊ „Ò

ÃÈê„Ê⁄UË Áflfl‡ÊÃÊ ¬⁄U
©‚∑§Ë „¥‚ÃË „ÈÿË ’ûÊË‚Ë

‚Ê»§-‚Ê»§ ÁŒπÃË „Ò
.

fl„ ◊ŒÊ⁄UË ∑§Ë ¡È’ÊŸ ◊¥
‚Ê⁄UË ‚◊SÿÊ•Ù¥ ∑§Ù
„‹ ∑§⁄UŸ ∑§Ê øÍ⁄UŸ

•¬ŸË Á∑§S◊Ã ‚ ¡Ù«∏ÃÊ „Ò
fl„ ’ÃÊÃÊ „Ò Á∑§
©‚∑§Ë Á∑§S◊Ã ‚

Œ‡Ê ∑§Ê ∑§ÊÿÊ¬‹≈U „Ù ¡Ê∞ªÊ
fl„ ÿ∑§ËŸ ÁŒ‹ÊÃÊ „Ò Á∑§

ß‚ ª„⁄U ‚¥∑§≈U ◊¥
÷ªflÊŸ ÃÈê„Ê⁄U œÒÿ¸ ∑§Ë

¬⁄UËˇÊÊ ‹ ⁄U„Ê „Ò
•ı⁄U ¡Ù ß‚ ¬⁄UËˇÊÊ ◊¥

©ûÊËáÊ¸ „ÙªÊ
©‚ ß¸E⁄U

¡ÛÊÃ ’Å‡ÊªÊ
©‚ „Í⁄U¥ Á◊‹¥ªË
©‚∑§Ê ¬⁄U‹Ù∑§
•ë¿Ê „Ù ¡Ê∞ªÊ

.
ß‚ Ã⁄U„ fl„

‹Ù∑§ ∑§Ù ÷ÙªÃÊ „Ò
•ı⁄U ÃÈê„¥

¬⁄U‹Ù∑§ ∑‘§ ¤ÊÊ¥‚ ◊¥
©‹¤ÊÊ∞ ⁄UπÃÊ „Ò

.
©‚∑§Ë ‡ÊÊÁÃ⁄UÊŸÊ øÊ‹Ù¥ ◊¥
ÃÈ◊ ÁŸ⁄UãÃ⁄U ©‹¤ÊÃ ¡ÊÃ „Ù

•ı⁄U ©‚∑§Ê •^Ê„‚
ÁŒŸ ’ ÁŒŸ ’…∏ÃÊ ø‹Ê ¡ÊÃÊ „Ò

.
ß‚ ’Ê⁄U fl Á»§⁄U

œ◊¸ ∑§Ë •Ê«∏ ◊¥ •Ê∞ „Ò¥
ÃÈ◊‚ ÃÈê„Ê⁄U ⁄UÊ◊ ∑§Ù ¿ËŸÃ
•ı⁄U üÊË⁄UÊ◊ ∑‘§ ŸÊ⁄U ‹ªÊÃ

©ã„Ù¥Ÿ ÃÈê„Ê⁄U ‚Èπ ∑‘§ ◊ÁãŒ⁄U
∑§Ê •¬„⁄UáÊ ∑§⁄U Á‹ÿÊ „Ò

•ı⁄U ∑§‹„ ∑§Ê ◊ÁãŒ⁄U
÷¥≈U ∑§⁄U ÁŒÿÊ „Ò
◊Ò¥ ŒÈ„⁄UÊ ⁄U„Ê „Í¥
fl ◊ŒÊ⁄UË „Ò¥

“¡ÿ ⁄UÊ◊ ¡Ë ∑§Ë” flÊ‹Ù¥
©ã„¥ ß‚ Œ‡Ê ‚ ∑§Ùß¸ ¬̋◊ Ÿ„Ë¥

fl ¡Ù Ÿ„Ë¥ „Ò¥
fl„Ë ÁŒπ‹ÊŸ ∑§Ë ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄UÃ „Ò¥

¬È⁄U¡Ù⁄U !
◊‚‹Ÿ ⁄UÊC˝¬̋◊ !!

fl ‚’∑§È¿ ªÁ∆ÿÊ ∑§⁄U
ø‹Ã ’ŸÃ „Ò¥
Œ‡Ê ‚ ’Ê„⁄U

ß‚ ’Ê⁄U Á»§⁄U fl œ◊¸ ∑§Ë •Ê«∏ ◊¥ •Ê∞ „Ò¥
œ◊¸ ∑§Ë ŒÈ„Êß¸ ŒÃ „È∞

•¬Ÿ ‚’‚ •œÊÁ◊¸∑§ ø„⁄U ∑‘§ ‚ÊÕ
¡Ò‚ œ◊¸ ∑§Ê ©g‡ÿ

‚àÿ-¬Õ ¬⁄U ÁŸÿÙÁ¡Ã ∑§⁄UŸÊ „Ò
•ı⁄U fl

÷⁄U „È∞ „Ò¥
¤ÊÍ∆, ¿‹ •ı⁄U ¬˝¬¥ø ‚

fl ÃÈê„Ê⁄UË øÊ„ ∑§Ù “◊ÊÿÊ” ◊¥ ÉÊÁ≈UÃ ∑§⁄U ŒÃ „Ò¥
¡’Á∑§ “◊ÊÿÊ”

©Ÿ∑‘§ ‚⁄U ø…∏ ∑§⁄U ’Ù‹ÃË „Ò,
©ã„Ù¥Ÿ ‚ÁŒÿÙ¥ ∑‘§

©ÃÊ⁄U-ø…∏Êfl ∑‘§ ’ÊŒ
Á⁄U‡ÃÙ¥ ◊¥ „ÊÁ‚‹ ∑§Ë ªÿË

 ‚„¡ÃÊ ∑§Ù
ÁòÊ‡ÊÍ‹ •ı⁄U πÈπ⁄UË ‚

’Ë¥œ ÁŒÿÊ „Ò,
ÿ∑§ËŸ ◊ÊŸÙ

fl ∑§ûÊß¸ œÁ◊¸∑§ Ÿ„Ë¥
fl ‚„dÊÁéŒ ∑‘§

‚’‚ ’ıŸ ‹Ùª „Ò¥.
 - ‚ÊßU’⁄U Ÿ¡⁄U

¬¿ÃÊflÊ
•ÊS≈̨Á‹ÿÊ ∑§Ë ’˝ÙŸË flÿ⁄U ∑§ß¸ fl·Ù¥̧

Ã∑§ ∑§Ùß¸ meaningful ∑§Ê◊ Ã‹Ê‡ÊÃË
⁄U„Ë¥, ‹Á∑§Ÿ ∑§Ùß¸ ‡ÊÒ̌ ÊÁáÊ∑§ ÿÙÇÿÃÊ ∞fl¥
•ŸÈ÷fl Ÿ „ÙŸ ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ ’ÊÃ Ÿ„Ë¥
’ŸË–

Á»§⁄U ©ã„Ù¥Ÿ ∞∑§ „ÊÚÁS¬≈U‹ ∑§Ë
Palliative Care Unit ◊¥ ∑§Ê◊
∑§⁄UŸÊ ‡ÊÈM§ Á∑§ÿÊ– ÿ„ flÙ Unit  „ÙÃË „Ò
Á¡‚◊¥ Terminally ill  ÿÊ last
stage flÊ‹ ◊⁄UË¡Ù¥ ∑§Ù admit
Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– ÿ„Ê° ◊ÎàÿÈ ‚ ¡Í¤Ê ⁄U„
‹Êß¸‹Ê¡ ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÙ¥ fl •‚„ŸËÿ ŒŒ¸
‚ ¬Ë«Á∏Ã ◊⁄UË¡Ù¥ ∑‘§ ◊Á«∑§‹ «Ù¡∏ ∑§Ù
œË⁄U-œË⁄U ∑§◊ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò •ı⁄U
∑§Ê™§°Á‚Á‹¥ª ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ ©Ÿ∑§Ë
spiritual and faith healing
∑§Ë ¡ÊÃË „Ò ÃÊÁ∑§ fl ∞∑§ ‡ÊÊ¥ÁÃ¬ÍáÊ¸
◊ÎàÿÈ ∑§Ë •Ù⁄U ©ã◊Èπ „Ù ‚∑‘§¥–

’˝ÙŸË flÿ⁄U Ÿ Á’˝≈UŸ •ı⁄U Á◊Á«‹ ß¸S≈U
◊  ¥  ∑§ß ¸ fl·Ù ¥ ¸  Ã∑§ ◊⁄ U Ë¡Ù ¥ ∑§Ë
counselling ∑§⁄UÃ „È∞ ¬ÊÿÊ Á∑§ ◊⁄UÃ
„È∞ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ∑§Ùß¸ Ÿ ∑§Ùß¸ ¬¿ÃÊflÊ ¡∏M§⁄U
ÕÊ–

∑§ß¸ ‚Ê‹Ù¥ Ã∑§ ‚Ò∑§«∏Ù¥ ◊⁄UË¡Ù¥ ∑§Ë
∑§Ê©¥‚Á‹¥ª ∑§⁄UŸ ∑‘§ ’ÊŒ ’˝ÙŸË flÿ⁄U  Ÿ
◊⁄UÃ „È∞ ◊⁄UË¡Ù¥ ∑‘§ ‚’‚ ’«∏ '¬¿ÃÊfl'
ÿÊ 'regret' ◊¥ ∞∑§ ∑§ÊÚ◊Ÿ ¬Ò≈UŸ¸ ¬ÊÿÊ–

¡Ò‚Ê Á∑§ „◊ ‚’ ß‚ universal
truth ‚ flÊÁ∑§»∏§ „Ò¥ Á∑§ ◊⁄UÃÊ „È•Ê √ÿÁQ§
„◊‡ÊÊ ‚ø ’Ù‹ÃÊ „Ò, ©‚∑§Ë ∑§„Ë ∞∑§-
∞∑§ ’ÊÃ epiphany •ÕÊ¸Ã 'ß¸E⁄U ∑§Ë
flÊáÊË' ¡Ò‚Ë „ÙÃË „Ò– ◊⁄UÃ „È∞ ◊⁄UË¡Ù¥ ∑‘§
ßÁ¬»∏§ŸË¡∏ ∑§Ù  ’˝ÙŸË flÿ⁄U Ÿ wÆÆ~ ◊¥

∞∑§ é‹ÊÚª ∑‘§ M§¬ ◊¥ Á⁄U∑§ÊÚ«¸ Á∑§ÿÊ– ’ÊŒ
◊¥ ©ã„ÙŸ¥ •¬Ÿ ÁŸc∑§·Ù¥̧ ∑§Ù ∞∑§ Á∑§ÃÊ’
"THE TOP FIVE
REGRETS of the DYING"
∑‘§ M§◊ ◊¥ publish Á∑§ÿÊ– ¿¬Ã „Ë ÿ„
ÁflE ∑§Ë Best Selling Book
‚ÊÁ’Ã „Èß¸ •ı⁄U •’ Ã∑§  ‹ª÷ª w~
÷Ê·Ê•Ù¥ ◊¥ ¿¬ øÈ∑§Ë „Ò– ¬Í⁄UË ŒÈÁŸÿÊ ◊¥
ß‚ vÆ ‹Êπ ‚ ÷Ë  ÿÊŒÊ ‹ÙªÙ¥ Ÿ ¬…∏Ê
•ı⁄U ¬̋Á⁄UÃ „È∞–

’˝ÙŸË mÊ⁄UÊ listed '¬Ê°ø ‚’‚ ’«∏
¬¿ÃÊfl' ‚¥ÁˇÊ# ◊¥ ÿ „Ò¥:

v) ““∑§Ê‡Ê ◊Ò¥ ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U Ÿ
¡Ë∑§⁄U •¬Ÿ •ŸÈ‚Ê⁄U ¡Á∏¥ŒªË ¡ËŸ ∑§Ë
Á„ê◊Ã ¡È≈UÊ ¬ÊÃÊ!"

ÿ„ ‚’‚  ÿÊŒÊ ∑§ÊÚ◊Ÿ Á⁄Uª̋≈U ÕÊ,
ß‚◊¥ ÿ„ ÷Ë ‡ÊÊÁ◊‹ ÕÊ Á∑§ ¡’ Ã∑§ „◊
ÿ„ ◊„‚Í‚ ∑§⁄U ¬ÊÃ „Ò¥ Á∑§ •ë¿Ê SflÊSâÿ
„Ë •Ê¡∏ÊŒË ‚ ¡ËŸ ∑§Ë ⁄UÊ„ ŒÃÊ „Ò Ã’
Ã∑§ ÿ„ „ÊÕ ‚ ÁŸ∑§‹ øÈ∑§Ê „ÙÃÊ „Ò–

w) "∑§Ê‡Ê ◊Ò¥Ÿ ßÃŸË ∑§«∏Ë ◊„ŸÃ Ÿ
∑§Ë „ÙÃË"

’˝ÙŸË Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§ ©ã„Ù¥Ÿ Á¡ÃŸ ÷Ë
¬ÈL§· ◊⁄UË¡Ù¥ ∑§Ê ©¬øÊ⁄U Á∑§ÿÊ ‹ª÷ª ‚÷Ë
∑§Ù ÿ„ ¬¿ÃÊflÊ ÕÊ Á∑§ ©ã„Ù¥Ÿ •¬Ÿ Á⁄U‡ÃÙ¥
∑§Ù ‚◊ÿ Ÿ Œ ¬ÊŸ ∑§Ë ª∏‹ÃË ◊ÊŸË–

 ÿÊŒÊÃ⁄U ◊⁄UË¡Ù¥ ∑§Ù ¬¿ÃÊflÊ ÕÊ Á∑§
©ã„Ù¥Ÿ •¬ŸÊ •Áœ∑§Ã⁄U ¡ËflŸ •¬Ÿ ∑§Êÿ¸
SÕ‹ ¬⁄U πø¸ ∑§⁄U ÁŒÿÊ!

©Ÿ◊¥ ‚ „⁄U ∞∑§ Ÿ ∑§„Ê Á∑§ fl ÕÙ«∏Ë
∑§◊ ∑§«∏Ë ◊„ŸÃ ∑§⁄U∑‘§ •¬Ÿ •ı⁄U •¬ŸÙ¥
∑‘§ Á‹∞ ‚◊ÿ ÁŸ∑§Ê‹ ‚∑§Ã Õ–

x) "∑§Ê‡Ê ◊Ò¥ •¬ŸË »∏§ËÁ‹¥Ç‚ ∑§Ê

ß¡∏„Ê⁄U ∑§⁄UŸ ∑§Ë Á„ê◊Ã ¡È≈UÊ ¬ÊÃÊ"
’̋ÙŸË flÿ⁄U Ÿ ¬ÊÿÊ Á∑§ ’„ÈÃ ‚Ê⁄U ‹ÙªÙ¥

Ÿ •¬ŸË ÷ÊflŸÊ•Ù¥ ∑§Ê ∑‘§fl‹ ß‚Á‹∞
ª‹Ê ÉÊÙ¥≈U ÁŒÿÊ ÃÊÁ∑§ ‡ÊÊ°ÁÃ ’ŸË ⁄U„,
¬Á⁄UáÊÊ◊ SflM§¬ ©Ÿ∑§Ù •ı‚Ã Œ¡¸∏ ∑§Ê
¡ËflŸ ¡ËŸÊ ¬«∏Ê •ı⁄U fl ¡ËflŸ ◊¥ •¬ŸË
flÊSÃÁfl∑§ ÿÙÇÿÃÊ ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U ¡ª„ Ÿ„Ë¥
¬Ê ‚∑‘§! ß‚ ’ÊÃ ∑§Ë ∑§«∏flÊ„≈U •ı⁄U
•‚¥ÃÙ· ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ ©Ÿ∑§Ù ∑§ß¸ ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÊ°
„Ù ªÿË¥!

y) "∑§Ê‡Ê ◊Ò¥ •¬Ÿ ŒÙSÃÙ¥ ∑‘§ ‚ê¬∑§¸
◊¥ ⁄U„Ê „ÙÃÊ"

’˝ÙŸË Ÿ ŒπÊ Á∑§ •ÄU‚⁄U ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù
◊ÎàÿÈ ∑‘§ Ÿ¡∏ŒË∑§ ¬„È°øŸ Ã∑§ ¬È⁄UÊŸ ŒÙSÃË
∑‘§ ¬Í⁄U »§ÊÿŒÙ¥ ∑§Ê flÊSÃÁfl∑§ ∞„‚Ê‚ „Ë
Ÿ„Ë¥ „È•Ê ÕÊ!

•Áœ∑§Ã⁄U ÃÙ •¬ŸË Á¡ãŒªË ◊¥ ßÃŸ
©‹¤Ê ªÿ Õ Á∑§ ©Ÿ∑§Ë ∑§ß¸ fl·¸ ¬È⁄UÊŸË
'ªÙÀ«Ÿ ç∏U⁄U¥«Á‡Ê¬' ©Ÿ∑‘§ „ÊÕ ‚ ÁŸ∑§‹
ªÿË ÕË– ©ã„¥ 'ŒÙSÃË' ∑§Ù •¬ÁˇÊÃ ‚◊ÿ
•ı⁄U ¡∏Ù⁄U Ÿ ŒŸ ∑§Ê ª„⁄UÊ •»∏§‚Ù‚ ÕÊ–
„⁄U ∑§Ùß¸ ◊⁄UÃ flQ§ •¬Ÿ ŒÙSÃÙ¥ ∑§Ù ÿÊŒ
∑§⁄U ⁄U„Ê ÕÊ!

z) "∑§Ê‡Ê ◊Ò¥ •¬ŸË ßë¿ÊŸÈ‚Ê⁄U Sflÿ¥
∑§Ù πÈ‡Ê ⁄Uπ ¬ÊÃÊ!!!"

•Ê◊ •Êpÿ¸ ∑§Ë ÿ„ ∞∑§ ’„ÈÃ „Ë
◊„àfl¬ÍáÊ¸ ’ÊÃ ‚Ê◊Ÿ •ÊÿË Á∑§ ∑§ß¸
‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ¡ËflŸ ∑‘§ •ãÃ Ã∑§ ÿ„ ¬ÃÊ
„Ë Ÿ„Ë¥ ‹ªÃÊ „Ò Á∑§ " π∏È‡ÊË"  ÷Ë ∞∑§
choice „Ò!

„◊¥ ÿ„ Ÿ„Ë¥ ÷Í‹ŸÊ øÊÁ„∞ Á∑§-
"π∏È‡ÊË flÃ¸◊ÊŸ ¬‹ ◊¥ „Ò"...

- ‚ÊßU’⁄U Ÿ¡⁄U

∑§„ÊÁŸÿÙ¥ ◊¥ ¡ËŸÊ-◊⁄UŸÊ
∑§„ÊŸË ∑‘§ ¬Ë¿ ¬ª‹Ê∞ ÉÊÍ◊ŸÊ „⁄U

Á∑§‚Ë ∑‘§ Á◊¡Ê¡ ◊¥ Ÿ„Ë¥ „ÙÃÊ– Ÿ ¡ÊŸ
Á∑§ÃŸË ’Ê⁄U ◊Ò¥Ÿ •¬Ÿ ÷ÊßÿÙ¥ ∑‘§ ¬Ò⁄U Œ’Ê∞,
©Ÿ‚ Á∑§‚Ë Á»§À◊ ∑§Ë ∑§„ÊŸË ‚ÈŸŸ ∑‘§
Á‹∞– ª◊Ë¸ ∑§Ë ŒÈ¬„Á⁄UÿÙ¥ ◊¥ ÉÊ¥≈UÙ¥ ‹È⁄UπÈ⁄U
∑§Ê∑§Ê ∑§Ë ªÊÿ-÷Ò¥‚Ù¥ ¬⁄U Ÿ¡⁄U ⁄UπË ÃÊÁ∑§
‹ÙÁ⁄U∑§-‚¥flM§ •ı⁄U ŒÿÊ⁄UÊ◊ ÇflÊ‹ ∑‘§ ¬¥flÊ⁄U
‚ÈŸÊÃ „È∞ ©Ÿ∑§Ë ∑§À¬ŸÊ •ı⁄U ‹ÿ∑§Ê⁄UË
◊¥ ∑§Ùß¸ π‹‹ Ÿ ¬«∏– •∑§’⁄U-’Ë⁄U’‹,
‡ÊËÃ-’‚¥Ã •ı⁄U ⁄UÊ¡Ê ÷⁄UÕ⁄UË ∑‘§ Á∑§S‚
ÁøÕM§ øÊøÊ ‚ ‚ÈŸŸ ∑‘§ Á‹∞ ¡Ê«∏Ù¥ ∑§Ë
‡ÊÊ◊ ‚Í⁄U¡ ¤ÊÈ∑§Ÿ ∑‘§ ÷Ë ÉÊ¥≈UÊ ÷⁄U ¬„‹ ◊Ò¥
©Ÿ∑‘§ Œ⁄UflÊ¡ ¬⁄U „ÊÁ¡⁄UË ‹ªÊ ŒÃÊ ÕÊ–

©Ÿ∑‘§ ∑§ß¸ ‚Ê⁄U ∑§Ê◊ Ã’ •œ’Ëø
◊¥ „ÙÃ Õ •ı⁄U fl„Ê¥ ◊⁄UË •‚◊ÿ
©¬ÁSÕÁÃ ‚ ¬⁄U‡ÊÊŸ ©Ÿ∑‘§ ÉÊ⁄U flÊ‹
Á„∑§Ê⁄UÃ ‚ ◊È¤Ê Œπ∑§⁄U ◊È¥„ Á’ø∑§Ê
ŒÃ Õ– Á»§⁄U ©¬ãÿÊ‚ ¬…∏Ÿ ∑§Ë ©◊˝ „Èß¸
ÃÙ ß‚∑‘§ Á‹∞ ’«∏Ù ¥ ∑§Ë ÁŸ‹¸í¡
øÊ¬‹Í‚Ë, ÿ„Ê¥ Ã∑§ Á∑§ øÙ⁄UË-ø∑§Ê⁄UË
¡Ò‚Ê ∑§◊¸ ÷Ë ◊È¤Ê ∑§÷Ë •≈U¬≈UÊ Ÿ„Ë¥
‹ªÊ– ∑§„ÊÁŸÿÙ¥ ∑‘§ ¬Ë¿ ß‚ ŒËflÊŸªË
∑§Ë ∞∑§ ’«∏Ë fl¡„ •¬Ÿ ¬Á⁄Ufl‡Ê ‚
•‹ªÊfl •ı⁄U ◊Ÿ ¬⁄U ¿Ê∞ ª„⁄U 
•∑‘§‹¬Ÿ ‚ ¡È«∏Ë „Ù ‚∑§ÃË „Ò– ‹Á∑§Ÿ
’ÊŒ ◊¥ ‹ªÊ Á∑§ ÿ„ ∑§Ùß¸ flÒ‚Ë •ŸÙπË
’ÊÃ Ÿ„Ë¥ „Ò, ¡Ò‚Ë ‡ÊÈM§ ◊¥ ◊È¤Ê ‹ªÊ
∑§⁄UÃË ÕË–

Á∑§‚Ë ◊ÈÁ‡∑§‹ ‚ ◊ÈÁ‡∑§‹ ’ÊÃ ∑§Ù
÷Ë •ª⁄U ∑§„ÊŸË ∑§Ë Ã⁄U„ ‚ÈŸÊÿÊ ¡Ê ‚∑‘§
ÃÙ ß‚‚ ŒÙ ŸÃË¡ ÁŸ∑§‹Ã „Ò¥– ∞∑§ ÿ„
Á∑§ ‚ÈŸÊŸ flÊ‹Ê ’ÊÃ ∑§Ù •ë¿Ë Ã⁄U„ ‚◊¤Ê
ªÿÊ „Ò– ŒÍ‚⁄UÊ ÿ„ Á∑§ Á¡‚ ‚ÈŸÊß¸ ¡Ê ⁄U„Ë
„Ò, ’ÊÃ ∑§Ê ∑§Ê»§Ë Á„S‚Ê ©‚∑§Ë ‚◊¤Ê ◊¥
•Ê ¡Ê∞ªÊ– ¤ÊÍ∆ •ı⁄U ªå¬ ‚ ÁÉÊ⁄U „È∞ ß‚
‚◊ÿ ◊¥ íÿÊŒÊÃ⁄U ‹Ùª ’ÊÃÙ¥ ∑§Ù ‚◊¤Ê
‹Ÿ ∑§Ê …Ù¥ª ÷⁄U ∑§⁄UÃ „Ò¥– Ã∑§ŸË∑§Ë
¡È◊‹’Ê¡Ë ‚ ÷⁄UË ’ÊÃ¥ •ÄU‚⁄U ’ÃÊß¸ ÷Ë
ß‚ËÁ‹∞ ¡ÊÃË „Ò¥ Á∑§ ‹Ùª ©ã„¥ Ÿ ‚◊¤Ê¥
•ı⁄U ™§’∑§⁄U ÿÊ ŸÊ‚◊¤Ê ◊ÊŸ Á‹∞ ¡ÊŸ
∑‘§ «⁄U ‚ ◊È¥«Ë Á„‹Ê∑§⁄U ¿È̂ Ë ¬Ê ‹¥– •ı⁄U
ÃÙ •ı⁄U, ∑§Ê»§Ë ‚Ê⁄U ‚ÊÁ„Áàÿ∑§ ∑§âÿ ¬⁄U
÷Ë ÿ„ ’ÊÃ ‹ÊªÍ „ÙÃË „Ò!

∑§È¿ ‚◊ÿ ¬„‹ ∞∑§ ÁÕ˝‹⁄U ‚ ªÈ¡⁄UÃ

flQ§ ©‚◊¥ •Ê∞ ß‚ flÊÄUÿ ¬⁄U Ÿ¡⁄U •≈U∑§
ªß¸- “„◊ ∑§„ÊÁŸÿÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ ¡ËÃ „Ò¥,
∑§„ÊÁŸÿÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ „Ë ◊⁄UÃ „Ò¥–” ÄUÿÊ
‚ø◊Èø? ÃŸÅflÊ„ ◊¥ „⁄U ¬Ê¥øfl¥ ‚Ê‹ ∞∑§
ŸÿÊ ¡Ë⁄UÙ ¡Ù«∏Ã „È∞ •Êª ’…∏Ÿ flÊ‹ ∞∑§
∑§Ê◊ÿÊ’ ¬Á⁄UÁøÃ ‚ Ÿ ¡ÊŸ Á∑§‚ ⁄Uı ◊¥
∞∑§ ÁŒŸ •øÊŸ∑§ ◊Ò¥Ÿ ¬Í¿ Á‹ÿÊ, “ÃÈê„Ê⁄U
’ëø ∑§÷Ë ÃÈ◊‚ ÃÈê„Ê⁄UË ∑§„ÊŸË ‚ÈŸŸÊ
øÊ„¥ª ÃÙ ©ã„¥ ÄUÿÊ ‚ÈŸÊ•Ùª? ÿ„Ë Á∑§
ÄUÿÊ-ÄUÿÊ Á∑§ÿÊ ÃÙ ‚Ò‹⁄UË Á∑§ÃŸË ’…∏
ªß¸?”

ÿ∑§ËŸŸ ◊⁄ U   ß‚ ‚flÊ‹ ◊ ¥
•¡ŸÁ’ÿÃ ÷⁄UË ÕË– ∑§„ÊÁŸÿÊ¥ ©‚∑‘§

¬Ê‚ ÕË¥– ’‚, Á¡¥ŒªË ∑§Ë øÍ„Ê-Œı«∏
◊¥ ‡ÊÊÁ◊‹ „Ù ¡ÊŸ ∑‘§ ’ÊŒ ©ã„¥ ¬‹≈U
∑§⁄U ÿÊŒ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ◊ı∑§Ê ©‚∑§Ù ∞∑§
¡◊ÊŸ ‚ Ÿ„Ë¥ Á◊‹Ê ÕÊ– ©‚ ø…∏ÃË
⁄UÊÃ ◊¥ „◊ Œ⁄U Ã∑§ ’ÁÃÿÊÃ ⁄U„– ¬…∏Êß¸
¬Í⁄UË ∑§⁄UŸ ∑‘§ ’ÊŒ ÃËŸ ‚Ê‹ ‹¥’Ë ©‚∑§Ë
÷≈U∑§Ÿ ∑‘§ Á∑§S‚Ù¥ Ÿ „◊Ê⁄U ’Ëø ∑‘§
•¥œ⁄U ∑§ÙŸ ∑§Ù ø◊∑§Ã ¡ÈªŸÈ•Ù¥ ‚
÷⁄UË „Èß¸ ¤ÊÊ«∏Ë ¡Ò‚Ê ’ŸÊ ÁŒÿÊ– ‹ªÊ
Á∑§ ∞∑§ ‹¥’Ë ∑§„ÊŸË ∑‘§ Ÿªáÿ ¬ÊòÊ
„Ë „Ò¥ „◊– ’‚ ‚ÈŸÊ∞ ¡ÊŸ ∑§Ë Œ⁄U
„Ò–

- ‚ÊßU’⁄U Ÿ¡⁄U


